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2022年 2月 17日 
                                     株式会社ティップネス   

株式会社ティップネスが多店舗展開する 24時間営業・年中無休のトレーニングジム 
『FASTGYM24（ファストジム トゥエンティフォー）』 

4月 25日、神奈川県横浜市に中山店の新規出店が決定 
 

日本テレビグループの株式会社ティップネス（本部︓東京都港区、代表取締役社長︓酒巻 和也）は、24時間営業・
年中無休のトレーニングジム『FASTGYM24（ファストジム トゥエンティフォー）』の新規店舗として、４月25日、神奈川
県横浜市に『FASTGYM24中山』を出店します。 
 
 
『FASTGYM24』は、当社が 2014 年より展開を開始した、マシンジムをメインとする 24 時間営業・年中無休のトレー

ニングジムです。フィットネスの提供形態が多様化する中、リーズナブルな月会費と「いつでも好きなときに好きなだけ利用 
できる」という手軽さが支持を得て、2022 年 2 月現在の店舗数は 110 店舗を数えます。これまで『FASTGYM24』は、
当社のメインブランドである総合型フィットネスクラブ『ティップネス』が店舗網をもつ関東と中京地区に、直営での出店を  
重ねてきましたが、今回出店の決定した中山店は、初のフランチャイズ店となります。今後は直営店に加え、フランチャイズ
加盟店による出店エリア拡大も視野に入れ、さらなる店舗数拡大を目指してまいります。 

 

■ 『FASTGYM24中山』 施設概要 

住 所︓ 神奈川県横浜市緑区寺山町 68-1 ファインクレスト中山２階 
ア ク セ ス︓ JR横浜線・横浜市営地下鉄グリーンライン中山駅南口徒歩 1分 
営業開始日︓ 2022年 4月 25日（月）予定 
施設面積︓ 81.1坪（268.22㎡） 
施設構成︓ マシンジム（カーディオエリア／ウェイトエリア／フリーウェイトエリア／ 

ストレッチエリア）、 更衣室（男女別）、シャワールーム（男女別） 
トイレ（男女別・共用）、鍵付き無料ロッカー、有料プライベートロッカー 

運 営︓ 東和エンタープライズ株式会社 
 （東和 J’s グループ https://www.towa-js.co.jp/） 

 

■株式会社ティップネス 会社概要 

会社名︓株式会社ティップネス／ 本部︓東京都港区三田 3-13-16 三田 43MT ビル 14F／ 創立︓1986年
10月／ 代表者︓代表取締役社長 酒巻和也／ 事業内容︓フィットネスクラブの経営／ 店舗数︓直営店 168
店舗、受託施設（指定管理含む）15施設 
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